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PLANO B / SOBREVIVÊNCIA E AUTONOMIA

Seu celular preparado para ficar
offline
Instale, baixe e teste tudo antes da emergência. Internet indisponível não deve
significar ficar sem mapas, informação ou alternativas de comunicação.

01 IA local — Google AI Edge Gallery
Permite executar modelos de inteligência artificial no próprio aparelho, após a instalação e o
download do modelo. O tamanho varia conforme o modelo: cerca de 1,5 GB é apenas um exemplo,
não um requisito universal. Teste o funcionamento em modo avião e confira espaço livre e
compatibilidade.

02 Mapas offline — Organic Maps
Baixe antecipadamente os mapas da sua cidade e das áreas próximas. O GPS pode determinar sua
posição sem internet, mas o aplicativo precisa ter os mapas salvos no dispositivo. Planeje rotas
alternativas e faça um teste sem dados móveis.

03 Mensagens em malha — Bitchat
A comunicação usa Bluetooth entre aparelhos próximos e pode retransmitir mensagens por outros
dispositivos participantes. O alcance por salto varia com obstáculos, interferência e condições locais;
100 metros não são garantidos. Não substitui rádio, telefonia ou serviços de emergência.

04 Alertas oficiais — Defesa Civil
O Defesa Civil Alerta pode chegar sem pacote de internet por meio da rede móvel compatível, desde
que haja cobertura e o celular esteja apto a receber. Para cadastrar alertas por SMS no Brasil, envie o
CEP de interesse para 40199. Em modo avião, alertas celulares não chegam enquanto a conexão
móvel estiver desligada.

A regra mais importante
Baixe hoje. Configure hoje. Teste hoje. Faça o teste com os dados móveis e o Wi-Fi desligados; para
testar aplicativos Bluetooth, mantenha ou reative o Bluetooth. Não espere a crise para descobrir que
faltava um mapa, um modelo ou uma permissão.

ÁGUA PARA 72 HORAS

Água: diferencie beber de reserva
total
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Dois litros por pessoa por dia podem servir como referência inicial apenas para beber. Para uma
reserva básica de emergência que também considere usos essenciais, planeje aproximadamente 4
litros por pessoa por dia. Necessidades variam conforme calor, saúde, atividade e condições locais.

Pessoas Só para beber: 2 L/dia Reserva básica: 4 L/dia

1 6 litros 12 litros

2 12 litros 24 litros

3 18 litros 36 litros

4 24 litros 48 litros

5 30 litros 60 litros

Checklist rápido antes de faltar internet
□ Instalar os aplicativos e baixar os modelos de IA necessários.

□ Baixar mapas da cidade e testar a navegação offline.

□ Testar mensagens Bluetooth com outros aparelhos próximos.

□ Cadastrar o CEP no 40199 e manter os alertas oficiais habilitados.

□ Carregar celular e bateria externa; planejar uma fonte de energia reserva.

□ Separar a reserva de água conforme o número de pessoas.

Atenção: nenhuma ferramenta digital substitui um plano familiar de emergência. Tenha contatos, pontos de
encontro e rotas anotados também em papel.

Referências para conferência: Google AI Edge Gallery; Organic Maps; documentação do Bitchat; Defesa Civil Alerta
/ Governo Federal; orientações de armazenamento de água do CDC. Confirme instruções locais e atualizações
antes de depender dos serviços.
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Baixe antes da crise
Aplicativos e recursos para preparar seu celular

Links oficiais clicaveis - use com internet disponivel.

01 GOOGLE AI EDGE GALLERY

Inteligencia artificial local. Instale o app e baixe

o modelo escolhido antes de ficar offline.

ABRIR PAGINA OFICIAL  > Link clicavel no PDF

02 ORGANIC MAPS

Mapas e navegacao GPS offline. Baixe previamente

o mapa da sua cidade e da regiao.

ABRIR PAGINA OFICIAL  > Link clicavel no PDF

03 BITCHAT

Mensagens por Bluetooth entre aparelhos proximos.

A comunicacao depende de outros usuarios na rede.

ABRIR PAGINA OFICIAL  > Link clicavel no PDF

CHECKLIST ANTES DE UMA EMERGENCIA

[  ]  Instale os aplicativos e permita o acesso necessario.

[  ]  Baixe o modelo de IA e os mapas da regiao.

[  ]  Teste com dados moveis e Wi-Fi desligados.
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https://github.com/google-ai-edge/gallery
https://organicmaps.app/pt-BR/
https://usebitchat.com/


